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MANIFESTACOES COURO CABELUDO

* Prurido

* Descamacao

* FUngicas

* Inflamatorias

* Eritemato-Descamativas
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SEBORREIA

* Excesso de secrecao sebacea que atinge principalmente rosto
e couro cabeludo;

* Causas:
* Hormonais;
* Habitos alimentares;
 Emocionais e climaticos;
 Agua muito quente;
* Frequéncia de lavagem;
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CASPA

v' Condicao inflamatdria recidivante, persistente e
comum que afeta o couro cabeludo;
v Incidéncia entre 30% a 95%;

v Fatores Etioldgicos:
v’ alteracdo fungica
v hiperseborréia
v’ alteracao fungao barreira
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Fungo Malassezia furfur

Microscopia eletronica de Varredura — IPT / USP FEVEREIRO 2013
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DERMATITE SEBORREICA: CAUSAS,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

INTRODUCAO

A dermatite seborreica ou eczema seborreico € uma altera-
CAo cronica. nao contagiosa e recorrente. em que ocorre inflamacéo
nas areas da pele onde existe um maior numero de glandulas seba-
ceas. Caracteriza-se por placas eritemato-descamativas arredon-
dadas. ovaladas. localizadas em areas mais oleosas como couro
cabeludo. face. colo e dorso (STEINER. 1998). Contudo. outras
areas como virilha. axilas. regidao mamaria € nadegas tambem po-
dem ser acometidas (ROSSI. 2001).

f*{WM, v.16, n° 13-14, 2005
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Dermatite seborreica’
Seborrheic dermatitis

Ana Luisa Sobral Bittencourt Sampaio’ Angela Cristina Akel Mameri”
Thiago Jeunon de Sousa Vargas’ Marcia Ramos-e-Silva’

& il & N . ﬁ
Amanda Pedreira Nunes’ Sueli Coelho da Silva Carneiro

Are Bras Dermatol 201 1;86(6): 1001 -74.

Resumo: A dermatite seborreica ¢ uma doenca eritémato-escamativa de carater cronico-recidivante
que acomete entre 1 ¢ 3% da populacao geral dos Estados Unidos. Possui dois picos de incidéncia - o
primeiro, durante os trés primeiros meses de vida, e o segundo, a partir da puberdade, atingindo scu
apice entre 0s 40 ¢ 60 anos de idade. Os individuos HIV positivos tém maior prevaléncia da doenca,
que apresenta maior intensidade e tendéncia a refratariedade ao ratamento. Doencas neurologicas ¢
outras doencas cronicas também estao associadas ao desenvolvimento da dermatite seborreica. Como
mecanismo fisiopatogénico, reconhece-se que o fungo Malassezia sp., presente na pele de individuos
suscetiveis, leve a uma irritacao nao-imunogénica a partir da producao de metabolitos a base de aci-
dos graxos insaturados deixados na superficie cutinea. Este artigo {az uma revisao da literatura sobre
dermatite seborreica, com énfase nos aspectos imunogenciicos, formas clinicas e tratamento.
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DERMATITE SEBORREICA

Aspectos Clinicos:
—ERITEMA
— ASPEREZA
— DESCAMACAO
—PRURIDO

( http://sweettherapy.com.br)
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http://sweettherapy.com.br/

DERMATITE SEBORREICA

* Fatores Agravantes:
e Calor
* Umidade
* Estresse Psicoemocional
* Alcool
* Alimentos muito condimentados
* Diabetes descompensada
* Obesidade
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DERMATITE SEBORREICA
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Malassezia
Colonization

Seborrheic
Dermatitis and
Dandruff

Sebacequg Individual
Gland Activity < Susceptibility

— « Immunity
» Epidermal barrier
» Genetics
* Neurogenic Factor
* Emotional stress
« Nutrition

__ * Other

(Borda & Wikramanayake, 2015)
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Seborrheic Dermatitis

Dandruff

Epidemiology Up to 40% of infants within 3 months of age, 1-3% of the 50% of adult population.
general adult population.
Location Scalp, retro-auricular area. face (nasolabial folds, upper Scalp.
lip, eyelids, eyebrows), upper chest.
Presentation Erythematous patches. with large, oily or dry scales. White to yellow flakes dispersed on
the scalp and hair; without
erythema.
Acanthosis, hyperkeratosis, spongiosis, parakeratosis, Malassezia yeasts.
Histology Vasodilation and perivascular and perifollicular Subtle neutrophil infiltration or no
inflammatory infiltration; “shoulder parakeratosis™. inflammatory infiltration
Antifungal shampoos and topical
Treatment Topical corticosteroids, immune modulators,
phototherapy. systemic treatment.
Predisposing Sebaceous gland activity, fungal colonization. and individual susceptibility (epidermal barrier
Factors and integrity, host immune response, genefic factors, neurogemic factors and stress, nuintion, etc.).
causes
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PSORIASE

v’ E uma doenca autoimune, genética;

Resposta imunoldgica autorreativa causada
pelos linfocitos T e mastodcitos

v' Inflamac3o cronica e recidivante da pele;
v N3o contagiosa;

v’ Lesdes eritematodescamativas, bem delimitadas, de tamanhos
variados, com padroes e distribuicao corporea variaveis;

v' 1,5 - 2% da populacio;
v Homens e mulheres;
v’ Desordem genética, poligénica.

v' Hiperproliferacdo cutinea
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PSORIASE COURO CABELUDO

Sinais Clinicos:

- Placas brancas, acinzentadas,
espessas, aderentes e
descamativas, ao redor dos
foliculos pilosos com leve
eritema.

lllllllll
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PSORIASE COURO CABELUDO
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PSORIASE CROSTA ORVALHO

1280x1024 | 201
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MICROBIOTA DO COURO CABELUDO

v’ Varios estudos sobre a microbiota do couro cabeludo de diferentes
populacdes revelaram a associacao da caspa a disbiose bacteriana e fungica;

v’ Propionibacterium acnes e Staphylococcus epidermidis emergiram como as
principais espécies bacterianas, sendo que o primeiro foi associado a um
couro cabeludo saudavel e o segundo, com o couro cabeludo da caspa;

v’ As espécies de Malassezia ocorrem com frequéncia no couro cabeludo,
porém, observou-se uma associacao surpreendentemente alta de caspa
com esta espécie;

https://www.cosmeticsonline.com.br/valdecirbedin/maio/junho2019
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ESTRATEGIAS TRATAMENTO

v'REDUCAO PROCESSO INFLAMATORIO
v'REDUCAO OLEOSIDADE

v'ACAO ANTIFUNGICA

v'MELHORA DA FUNCAO BARREIRA

v'REDUCAO DESCAMACAO
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OLEO ESSENCIAL MELALEUCA
(Melaleuca alternifdlia)

v Antisséptico, antibacteriano e antifingico;
v" Possui uma complexidade quimica grande, com mais de 100 componentes, o
qgue dificulta que uma bactéria consiga modificar seu sistema enzimatico para

adaptar-se;

v" Aplicado para o tratamento de disturbios de oleosidade, caspa, seborreia e

dermatites.
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Terpinen-4-ol
T-Terpineno
a-Terpineno
1,8-Cineol
Terpinoleno
p-Cimeno
a-Pineno
a-Terpineol
Aromadendreno
&-Cadineno
Limoneno
Sabineno
Globulol
Viridiflorol

=30
10-28
5-13
=15
1.5-5
0.5-12
1-6
1.5-8
Tragos
Tracgos
0.5-4
Tracos
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Tracgos

p .. =
aeoio QQY s . s consfoma  reaLizacho HT
2%



REVIEW
Plants of the Melaleuca Genus as Antimicrobial
Agents: From Farm to Pharmacy
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MELALEUCA SPP. PLANTS AS

ANTIBACTERIAL AND ANTIFUNGAL AGENTS

Melaleuca genus plants are a valuable source of
biologically active secondary metabolites for treatment

Table 1. Main constituents of tea tree oil (IS0, 2004))

Plants belonging to Melalenca genus (Myrtaceae family) are native to Oceania, where they have been used for
ages by Aborigine people in Australian traditional medicine, mainly because of their broad-spectrum antimicro-
bial activity. Although, M. linariifolia, M. dissitiflora, and other species of Melaleuca can also be used, the tea

tree vil, an ial oil obtai from M. alternifolia shows the Iungest history of medicinal uses. Tea tree vil
contains for the 80-90% several penes (terpi 4-ol, l LB-cineol, p-cymene, a-terpineol,
i inol li and sabii ). Sesquitery and comp ds further comp this

Acne, cicatrizacao de feridas,
micoses, tinea capitis, caspa,
doencas ginecoldgicas,
gengivites
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Component Range (%]
Terpinen-4-ol 30-48
y-Terpinene 10-28
1,8-Cineol {eucalyptol) Trace-15
a-Terpinene G 5-13
a-Terpineol 1.5-8
p-Cymene Aderem-se a membrana celular 0.5-8
a-Pinene do microorganismo Ievand’o ao 1-6
Terpinolene extravasf‘amento d’o' contetdo 1.5-5
Sabinene Cito plasimeiice Traces-3.5
Aromadendrene Traces-3
d-Cadinene Traces-3
Ledene (viridiflorene) Traces-3
Limonene 0.5-1.5
Globulol Traces-1
Viridiflorol Traces-1
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J Dermatolog Treal. 2018 May 24:1-12. doi: 10.1050/09546634.2018.1473554. [Epub ahead of prini]

Treatment of seborrheic dermatitis: a comprehensive review.
Borda L)', Perper W', Keri JE'

v" Oleo Melaleuca
@ Author information

Abstract

Seborrheic dermatitis (30) is a chronic, recurring inflammatory skin disorder that manifests as erythematous macules or plaques with vanying
levels of scaling associated with pruritus. The condition typically occurs as an inflammatory response fo Malassezia species and tends to
occur on seborrheic areas, such as the scalp, face, chest, back, axilla, and groin areas. S0 treatment focuses on clearing signs of the
disease; ameliorating associated symptoms, such as pruritus; and maintaining remission with long-term therapy. Since the primary underlying
pathogenic mechanisms comprise Malassezia proliferation and inflammation, the most commonly used treatment is topical antifungal and
anti-inflammatory agents. Other broadly used therapies include lithium gluconate/succinate, coal tar, salicylic acid, selenium sulfide, sodium
sulfacetamide, glycerin, benzoyl peroxide, aloe vera, mud treatment, phototherapy, among others. Alternative therapies have also been
reporied, such as tea tree oil, Quassia amara, and Solanum chrysotrichum. Systemic therapy is reserved only for widespread lesions or in
cases that are refractory to topical treatment. Thus, in this comprehensive review, we summarize the current knowledge on SO treatment and
attempt to provide appropriate directions for future cases that dermatologists may face.

KEYWORDS: Malassezia sp; Seborrheic dermafiis; treatment

XI SEMINARIO DE ATUALIZAGAD EM INDOSTRIA o 05 i £
COSMETICA COM ENFASE NA APOIO Sal.i(uso.b{ ﬁi ., & Consulforma  REALIZACAO %Ef"
TECNOLDGIA EM COSMETICOS CAPILARES e CRF-PR



J Am Acad Dermatol. 2002 Dec;47{6):852-3.

Treatment of dandruff with 5% tea tree oil shampoo. v’ Caspa

Safchell AC Saurajen A, Bell C, Bametson RS. v Oleo Melaleuca
v Antifingico

+ Author information

Abstract
BACKGROUND: Dandruff appears to be related to the yeast Pityrosporum ovale. Tea tree oil has antifungal properties with activity against P
ovale and may be useful in the treatment of dandruff.

OBJECTIVE: We conducted a randomized, single-blind, parallel-group study to investigate the efficacy and tolerability of 5% tea tree oil and
placebo in patients with mild to moderate dandruff

METHODS: One hundred twenty-six male and female patients, aged 14 years and older, were randomly assigned to receive either 3% tea
tree oil shampoo or placebo, which was used daily for 4 weeks. The dandruff was scored on a quadrant-area-severity scale and by patient
self-assessment scores of scaliness, itchiness, and greasingess.

RESULTS: The 2% tea tree oil shampoo group showed a 41% improvement in the guadrant-area-severity score compared with 11% in the
placebo group (P <.001). Statistically significant improvements were also observed in the total area of involvement score, the total severity
score, and the itchiness and greasiness components of the patients' self-assessments. The scaliness component of patient self-assessment
improved but was not statistically significant. There were no adverse effects.

CONCLUSION: Five percent tea tree oil appears to effective and well tolerated in the treatment of dandruff.
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OLEO ESSENCIAL LEMONGRASS
(Cymbopogon schoenanthus L)

v Foi conduzido estudo randomizado, duplo-cego e placebo-controlado em 30
voluntarios com idades entre 20 e 60 anos com caspa que aplicaram ténicos
capilares com diferentes concentracdes de Oleo Essencial de Lemongrass em
metade da cabeca e a formulacao base na outra metade;

v’ Os tonicos contendo Oleo Essencial de Lemongrass reduziram a caspa de
forma significativa no 72 dia e o efeito foi maior no 142 dia.

Reduc¢ao da Caspa com a Aplica¢cao dos Tonicos Contendo

Oleo Essencial de Lemongrass

5% 10% 15%
33% 75% 51%
52% 81% 74%

Chaisripipat W, Lourith N, Kanlayavattanakul M. Anti-dandruff Hair Tonic Containing Lemongrass (Cymbopogonflexuosus) Oil. Forschkomplementmed.
2015;22(4):226-9. doi: 10.1159/000432407. Epub 2015 Jul 14.
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Evaluation of a Therapeutic Alternative for Telogen
Effluvium: A Pilot Study
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ABSTRACT

Backsround/Aim: Telogen efftrvium (TE) 15 2 sealp disorder charactenzed by the thinning or shedding of hair result-
mg from the early entry of hair in the telogen phase Nigella safiva (N5) 15 a dicotyledonous belonging to the Ranuncu-
lacae family. It has been shown that its major constituent, tymoquinon (T(Q), exerts anti-oxidant and anti-inflammatory
effects by inhibifing pro-inflammatory mediators, such as cvelooxygenase and prostaglandin D2, The aun of this study
15 to evaluate the efficacy of NS essenhial cal as a potential treatment for TE, a pathology characterized by 2 sigmificant
mflammatory component. Study Design/Alethods: Twenty patients affected by TE for this double-blind, placebo con-
trolled and randomized study were enrolled. Ten of theze patients were treated with a sealp lotion contaiming 0.5% NS,
daily for 3 months, while the other ten patients were treated with placebo daly for 3 months. Videodermatoscopic
amalyzis (Inchoscan Dermoscope Fotofinder®) and evalation of three independent dermatologists were performed
before treatment (T0), after 3 months of treatment (T3) and at the & months follow-up (T6). Results: The result=
showed a sigmaficant mprovement m 70% of patients treated with N5, Videodermatoscopic analysis showed a sigmfi-
cant mncrement of hair density and hawr thickness 1 patients treated with 5. NS was also able to reduce the inflamma-
tion observed m the majonty of patients affected by TE. Conclusions: The results of this study suggest that M5 can be
considered potentially useful for the treatment of TE.

Eevwords: Telogen Efftwvium; Nigella zarfva; Har Density; Hair Thickness
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REDUGAO DE TNFu
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Teste In Vio: Queratindcitos do couro cabeludo foram
expostos a sebo oxidado (produto imitanie), Comparado com
controle, a inoculagio de PROHAIRIN® proporcionou a
diminuigdo da expressio de TNFa de até 51%, um forte
indutor da secrecdo sebacea decomente a processo
inflamatdrio. (Fonte: Literatura Caregen)

PROHAIRIN® (OCTAPEPTIDE 2)

REDUGAO DA OLEOSIDADE EXCESSIVA

35

30— A

b 23% [Dleasidade)

| =

Sarmana Sarmara 4 Sarmana &

Teste In Vivo: Voluntarios masculinos com idade entre 40 e 75
anos ufilizaram PROHAIRIN® por até oito semanas e foi
constatada uma redugdo de até 23% da oleosidade
excessiva do couro cabeludo. (Fonte: Literatura Caregen)

AUMENTO DO CRESCIMENTO DE CABELOS

6° SEMANA

Teste In Vivo: Avaliacio do crescimento de cabelos em paciente masculino, 45 anos de idade e portador de alopecia

INiclo

8% SEMANA

androgenética, aps o uso de PROHAIRIN® 5% em tonico capilar. (Fonte; Literatura Caregen)
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AUMENTO DAS PROTEINAS DE ANCORAGEM
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Contrale Culagena

Flbranecting Elastina

Teste In Vitro: Avaliagie do aumento da sintese de proteinas de ancoragem responsaveis pela fixacdo do feliculo ao couro

cabeludo (Fonte: Literatura Caregen)

AUMENTO DA PRODUGAO E FIXAGAO DE MELANINA

Prohairin-pd { fmil)
Caontrol 100ng 1ug

T 22

Malanin conmant(¥)

Teste In Viro. PROHAIRIN® aumenta a quantidade de
melanina de forma dose dependente. (Fonte: Literatura
Caregen)

APOIO Qqﬂ | R

Prohairin-B4 [ /ml)
Control 100ng Tug

Tyrosinase
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Teste In Vitro: Aumento da expressdo das enzimas Tirosinase,
MITF, TRP1 e TRP2 apds inoculacdo de PROHAIRIN® de
forma dose dependente. (Fonte: Literatura Caregen)
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SFINGONI®

INCI Name: Sphinganine

e Esfingolipideo obtido através de processo biotecnoldgico sustentavel;

e Acao inibitdria sobre a enzima 5-a-reductase, diminuicdo significativa nos niveis de
dihidrotestosterona DHT no foliculo piloso;

e Melhora a qualidade e aparéncia dos fios de cabelo;

e Acao eficiente na reducao do fungo Malassezia furfur, contribuindo para o controle da caspa;
e Reduz a oleosidade do couro cabeludo.

Anh?s da a_plica-;ﬁn . Apos 16 semanas
o ‘ C{]mﬂgem ITIiCrd}iHI'IH (3 dias apds raspar) 3|as apospa
Inibigo  da_enzima 100,000 Ue Malassezia furfur (UFC/g) , SR Ny NN
5-q-fedutase (IC50)[nM) - , pR \
10,000 10.000 |
1000 1.000 |

10 10

0 10 20 30 40 50 &0

»

. Sphinganinne  * Medicamento de referéncia — Sfingoni Tempo [minutos] . 412
. ) Finasterida & administrado o Em}’lh&l}dglmﬂﬂ Voluntério 2: +12% cabelos anagenos
Finasteride* via oral. == (ontrole Equilibrio na fase de crescimento dos cabelos apas 16 semanas

da aplicacdo de Sfingoni 0,2%
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NUTRINVENT BALANCE LV®

 Ativos: Oleo de semente de abdbora + Oleo essencial de melaleuca + Oleo essencial de alecrim

» Testes realizados com o ativo na concentragao de 1% em shampoo e condicionador, para avaliar a agdo anti oleosidade em
couro cabeludo mostrou reducao da oleosidade natural do couro cabeludo.
- 20 voluntarios aplicaram os produtos por 7 dias e a oleosidade do couro cabeludo foi avaliada
instrumentalmente pela sonda Sebumeter. Shampoo e condicionador sem ativos foram usados como placebo.
- O grupo que utilizou o produto com o ativo teve a redugao de 47,76% da oleosidade apds 1 dia de uso e
61,11% apds 7 dias de uso, demonstrando a eficacia do ativo na reducao da oleosidade natural do couro

cabeludo.

- O ativo também foi testado a 2% em shampoo anti caspa, por 21 voluntdrios que utilizaram o produto em dias

alternados por 28 dias.

-Apds o uso, os voluntdrios tiveram melhora estatistica em teste clinico nos itens descamacao (76 %) e prurido
(86 %). Em relagdo 4 analise sensorial, 100% das voluntdrias relataram que o produto reduziu a coceira, 76 % a

vermelhiddao e 95% a caspa.
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PIRITIONATO DE ZINCO

v" Nome cientifico bis2-pyridylthio)zinc 1,1'- dioxide;

v Agente antimicrobiano de amplo espectro;

v Apresenta-se como um sélido incolor, usado como um agente antifungico e
antibacteriano, relatado pela primeira vez na década de 1930 (BARNETT et al.,
1977; LAMORE et al., 2010);

v" Muito utilizado para o tratamento da caspa e dermatite seborreica além de
psoriase, eczema, micose, pele seca, dermatite atépica e tinea crural (micose da
virilha);

v Usado topicamente em concentracdes em torno de 1 a 2 % (CHARRO, 1997;
BELLARE et al., 2001);

v' A associacdo de Piritionato de Zinco 1% e Climbazol 0,5% demonstrou eficacia
superior anticaspa, comparada aos agentes isolados (Chen et al., 2015).
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nt J Cosmet Scii 2011 Jun;33(3):276-82. doi: 10.1111/).1468-2434 2010.00623.x. Epub 2011 Jan Z7.

Efficacy of a piroctone olamine/climbazol shampoo in comparison with a zinc pyrithione
shampoo in subjects with moderate to severe dandruff.

Schmidt-Rose T', Braren S, Félster H. Hillemann T, Oltrogge B, Philipp P, Weets G, Fay S.

= Author information

1 Research & Development, Belersdorf AG, Unnastrasse 48, 20245 Hamburg, Garmany.

Abstract

Dandruff is a chronic scalp disorder characterized by scaling and itching. A successful anti-dandruff shampoo not only has to provide superior
anti-dandruff relief to ensure patient compliance. It also needs to offer excellent cosmetic and hair conditioning benefits at the same time. In
this study, the efficacy of a shampoo containing 0.5% piroctone olamine and 0.45% climbazole (shampoo 1) was compared with a widely
available commercial shampoo containing 1% zinc pyrithione (shampoo 2). In vitro studies investigating the anti-mycotic efficacy of a
combination of 0.5% piroctone olamine and 0.45% climbazole as well as 1% zinc pyrithione were performed. To study substantivity, pig skin
punches were used as a model system and a test of wet combability was performed to characterize combing ease. In vivo home-in-use
studies were carried out to determine the efficacy of both shampoos to improve scalp condition and reduce itching in subjects suffering from
moderate to severe dandruff. Results demonstrated a comparable anti-fungal effectiveness for 0.5% piroctone olamine plus 0.45%
climbazole and 1% zinc pyrithione, respectively. Shampoo 1 showed a significantly higher anti-mycotics substantivity compared to shampoo
2. After treatment with shampoao 1, the wet combing force was significantly reduced compared with shampoo 2, suggesting a better
combability following the use of shampoo 1. In an in vivo split head design study, shampoo 1 was shown to be equally effective in reducing
the amount of dandruff on the scalp compared with shampoo 2. The approval rate of volunteers regarding the question 'The use of this
shampoo decreases the itching of my scalp?' after a 4-week treatment with shampoo 1 equaled 90%. Overall, the shampoo formulation with
0.5% piroctone olamine and 0.45% climbazole effectively reduces the amount of dandruff and, at the same time, provides hair conditioning
advantages.

© 2011 The Authors. ICS @ 2011 Society of Cosmetic Scientists and the Société Frangaise de Cosmétologie.
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BIOECOLIA®

E uma alfa-oligoglucana que possui unidades de glicose unidas por ligacdes especificas(a 1-2)
e (a 1-6) obtidas por sintese enzimatica a partir de aglcares naturais (sacarose e maltose);

Devido a especificidade de suas ligacdes entre os agucares, o Bioecolia® é um substrato
privilegiado para o desenvolvimento da flora saprofitica em detrimento da flora oportunista
indesejavel, patogénica ou nao, pronta para invadir o couro cabeludo ao menor sinal de
desequilibrio;

O Bioecolia® re-equilibra, mantém e até estimula a ecoflora cutdnea, considerada a primeira
linha de defesa cutanea;

Concentracao 1 e 5%.

XI SEMINARIO DE ATUALIZAGAD EM INDOSTRIA [ s i <
COSMETICA COM ENFASE NA APQIO E.,!i.}m!f nﬂ ., » Consulfarma  REALIZAGAO {3}:2
TECNOLOGIA EM COSMETICOS CAPILARES S CRF-PR



POLLUOUT

Polissacarideos vegetais associados ao cha verde, pantenol e xilitol;

Ativo formador de filme biopolimérico que reduz a adesao de particulas poluentes nos
cabelos;

v’ Possui acdo protetora imediata contra a fotodegradacdo, proporcionando fios fortes,
brilhantes e maledveis, além de um couro cabeludo saudavel;

62% de melhora da penteabilidade a seco apds exposicdo a fumaca de cigarro e a radiacao
uv;

43% de aumento da forca dos fios;

20% de manutencao do brilho;

Reducao significativa da adesao dos poluentes; = =
Cabelo e couro cabeludo saudaveis. e "':.;':::“
R e [ - . ' 14
.. -.:: o \ .';" d i ‘Phde ‘ :. Ty ‘ i ;. 5
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Imagens obtidas por microscopia eletronica de varredura de fibras tratadas e
posteriormente expostas as particulas de poluente
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TRy Princeton

EFFECT OF CITY POLLUTION AND ITS CLEANSING TREATMENTS ON HAIR

Ernesta Malinauskyte, Arya Esrafily & Alison Robinson, TRI Princeton, Princeton, NJ
emalinauskyte@triprinceton.org

v On July 22-25, 2018, Dr. Ernesta Malinauskyte attended Advances in
Cosmetic Formulation Design, a new ECI conference in Durham,
North Carolina. Ernesta gave an oral presentation, “Effect of city
pollution and its cleansing treatments on hair”;

v' Where she investigated the differences in pollution levels on virgin
and bleached hair, as well as the effectiveness of antipollution
shampoo and three different anti-pollution systems in comparison to
regular shampoo.

https://www.in-cosmetics.com/_novadocuments/547755?v=636833995747630000
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ACIDO SALICILICO

Indicacdes: caspa, dermatite seborreica, psoriase, regularizador de oleosidade, peeling quimico e
acne;

Recomendado para pacientes que apresentam oleosidade excessiva, acne, calosidades e outras
desordens da camada cornea da pele;

O mecanismo nao é bem elucidado, mas sabe-se que o acido salicilico reduz a adesao dos
cornedcitos, consequentemente levando ao processo queratolitico;

2% para acao queratoplastica;

Para acao queratolitica é recomendado o uso acima de 2%;

Em casos de hiperqueratoses é recomendado o uso de uma concentracao de até 10%;
Sugestao Peeling Capilar: acido salicilico + dcido undecilénico + dleo de melaleuca;

Encontrado também na forma nanoencapsulada;

(WOLWERTON, S.M; Terapéutica dermatoldgica; Expert consult - Elsevier; 3 ed. 2015.)
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ACIDO MASLINICO

Obtido através do residuo da moagem de azeitonas;

Classificado como um triterpeno pentaciclico, o que faz com que esta substancia apresente
diferentes propriedades em um uUnico produto;

Reduz a producao de citosinas proé-inflamatorias e estimula o turn-over em fibroblastos e
gueratinocitos;

Acido Maslinico foi nanoencapsulado em um sistema composto por fosfolipidios, chamado
de Nano LPD’s, um Delivery System, que promove a entrega do ativo no seu local de acao,
mantendo a efetividade até 24 horas apds a aplicacao. Esse sistema aumenta a eficacia e
diminui os possiveis efeitos colaterais, além de evitar incompatibilidades com os demais
componentes da formulacao, potencializando a estabilidade do produto final;

Concentracao 1% a 3%.
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ACIDO MASLINICO

1. Queratindcitos nao tratados 2. Queratindcitos ndo tratados
e ndo expostos a UVA e expostos a UVA

As celulas sdo saudaveis Os granulos morrem apos a
exposicdao a luz UVA

1. Queratindcitos tratados com 2. Queratinocitos tratados com OLIVE
Vitamina C (o,15mg/mL) e expostos ACTIVE MASLINICO (7um) e expostos

T B il e

N "-"-b"' .4 " R

A maioria das células granulares Um maior numero de células permanecen
sobrevivem a exposicao UVA saudaveis apos a exposicao UVA
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ARGILOTERAPIA

= Antienvelhecimento
= Esfoliagao = Sensibilidade
= Remog¢ao oleosidade
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Skin Pharmacol Appl Skin Physicl. 2001:14 Suppl 1:17-22.

Investigation of follicular penetration of topically applied substances.

Lademann J! Otberg N, Richter H, Weigmann HJ, Lindemann U, Schaefer H, Sterry W.

& Author information

Abstract

The influence of specific follicle properties, sebum production and hair growth on the follicular penetration of topically applied substances was
investigated. The behavior of follicles identified in selected skin areas of volunteers was analyzed by various tape stripping and staining
methods in combination with laser scanning microscopy. Furthermore hair growth in the selected skin areas was determined. A correlation
between sebum production, hair growth activity and follicular penefration was observed.

v Obstrucdes por sebo e queratina dificultam a permeacdo de ativos
v’ Esfoliagbes periddicas sdo necessarias para melhorar a permeacio ativos
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